
 
 
 
 
 
 
 
 
 
各位家長∕監護人台鑑：  

作為父母，都希望培養出獨立自信的孩子，但有時卻不忍子女出錯而出手幫助，養成孩子依賴父母，未能獨立成

長。家長如何有智慧地給予孩子正面的支持與鼓勵，卻不致過份溺愛，讓孩子培養出獨立及自信，乃正能量管教之道。 

「正能量管教」講座暨茶敍   X  「管教有方」研習班 

 
家長教師會很榮幸邀得羅乃萱女士蒞臨本校與家長分享「正能量管教」。羅女士是著名親子及婦女教育工

作者，近年著力探討溺愛世代管與教、更年期與青春期相處等課題，並於 2005 年獲頒授香港特區榮譽勳章。

近期著作包括《愛不容辭》、《當更年期擁抱青春期》、《阿 Q 媽咪》系列、《還我父母本色》等。  
 
有鑑於管教有方的重要性，家教會今年決定延續講座的主題，與學校社工攜手於 2016 年 1 月合辦精進研

習班兩節

 
，藉此與曾出席講座的家長作更深入探討及實踐正能量管教，找出切合各個家庭需要的管教方程式。 

栽培兒子，讓他們盡展所長，樹立良好品格，乃父母的責任，亦為宏願。透過一系列的講座、工作坊，家教會希

望與父母一同學習，提升家庭成長動力，達成宏願，指日可待。活動詳情如下： 
 
「正能量管教」講座   「管教有方」家長研習班  
講者：  家庭基建發展總監羅乃萱女士   講者：  本校社工馮婉嫻姑娘及李國靖先生  
日期：  2015 年 12 月 12 日（星期六）   日期：  2016 年 1 月 15 日及 22 日（均為星期五）  
時間：  入座：下午 2 時 45 分至 3 時  

講座：下午 3 時至 4 時 30 分  
茶敍：下午 4 時 30 分至 5 時  

 時間：  下午 6 時至 8 時  

地點：  聖保羅書院禮堂   地點：  聖保羅書院地理室  
對象：  家長及老師   對象：  只限已出席講座之家長，名額 15 人 
費用：  每位 30 元，填寫內聯網上之回條   費用：  全免，於 12 月 12 日講座期間即場報名  
 

希望各位家長踴躍參加，凡出席講座者將獲贈紀念品乙份。請於 2015 年 11 月 27 日（星期五）前填妥

本校內聯網上之回條，而出席家長請囑   貴子弟將講座費（支票）及列印回條交回班主任。  
 

順祝  
安康！  

聖保羅書院家長教師會主席  

 
葉少偉 P.M.S.M.啟  

2015 年 11 月 20 日  
________________________________________________________________________________________ 

《回   條》  
（請囑   貴子弟於 11 月 27 日前列印回條及將參加講座費﹙支票﹚交回班主任）  

本人                               及                                                 (中文姓名)   擬  *出席       □  
不出席    □  

2015 年 12 月 12 日之「正能量管教」講座暨茶敍，人數共            人，共費$            。  
 
 此覆  
葉少偉主席 P.M.S.M. 

 
學生家長∕監護人(簽署)                                      

2015 年 11 月        日  
 
學生姓名                                                    班別                        學號  
 

                  o  

註：  1 .  * 請在適當方格內填上「✓」號  
 2 .  參 加 費 用 請 以 支 票 繳 付 ， 抬 頭 人 為 「 聖 保 羅 書 院 家 長 教 師 會 」 或 “ S t .  P a u l ’ s  C o l l e g e  

P a r e n t  Te a c h e r  A s s o c i a t i o n ” 。請於支票背面寫上學生姓名、班別及學號。  


